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Eat Right When Money's Tight 
 

You may be eligible for Food Stamps,  
even if you own your own home, are working or have a car. 

There are income guidelines and other requirements,  
but special rules for families with children under age 19 

have made it possible for more families to qualify. 
 

mation about Food Stamps and other food resources, call  
’s FoodSource Hotline Monday - Friday from 8 a.m. to 5 p.m.  

or visit our food stamp website. 
 

 

www.gettingfoodstamps.org 
Coma Bien Cuando Hay Escasez
  

ted puede calificar para los Cupones para Alimentos aún si es due
u casa, si trabaja o si tiene un auto.  Se aplican restricciones sob
esos, y además hay otros reglamentos, pero hay reglas especiale
ilias con hijos menores de 19 que abren el Programa de Cupones

Alimentos a muchas más familias. 
 

ormación sobre los Cupones para Alimentos y otros recursos a
 o de bajo costo, llame a la línea directa y gratuita de Projec
viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m. o visite nuestro sitio web e

 

www.gettingfoodstamps.org 
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